
　体験受講日は、期の最終日です。

受講対象 ： 年中～小学生
室内用シューズ(ひも靴）・飲み物（水筒・ペットボトル）
タオル・マイボール（なくてもＯＫ）

※ 動きやすい服装でご参加ください。

※ 体験受講（1,000円）は、ご参加前に必ずお電話・メールにてご連絡して

いただき、受講当日は管理事務所へお越しください。

※ 受講料は必ず月初のスクール開始時間前までにお支払いください。

※ お客様のご都合での返金はできません。

大阪府立臨海スポーツセンター

〒592-0006　高石市高師浜丁６－１

できない方は、事務所までご連絡ください。

お問合せ
ＴＥＬ ０７２－２６８－８３５１

✉ rinkai@nankai-nbs.co.jp

原則、電話連絡はいたしませんが、電話連絡ご希望の方・登録が

曜　日 時　　　間 受講料（税込み）

金曜日 １８:００～１９:００ ６０分 ５,０００円

※１２月期のみ３回開催の為、３,８００円

持ちもの ：

休講・臨時休館などのお知らせは、ホームページ・ＬＩＮＥ・Ｘ(Twitter)を
ご確認ください。

１１月期 ６・１３・２０・２７ ２月期 ５・１２・１９・２６

１２月期 １１・１８・２５ ３月期 ５・１２・１９・２６

アルバモス ハンドボールスクール
２０２６年度 １０月～３月スケジュール

１０月期 ２・９・１６・２３ １月期 ８・１５・２２・２９

Instagram


