
水曜日 ７・１４・２１・２８ 水曜日 ４・１１・１８・２５ 水曜日 ４・１１・１８・２５

木曜日 ８・１５・２２・２９ 木曜日 ５・１２・１９・２６ 木曜日 ５・１２・１９・２６

金曜日 ９・１６・２３・３０ 金曜日 ６・１３・２０・２７ 金曜日 ６・１３・２０・２７

土曜日 ３・１７・２４・３１ 土曜日 ７・１４・２１・２８ 土曜日 ７・１４・２１・２８

日曜日 ４・１８・２５・2/1 日曜日 ８・１５・２２・3/1 日曜日 ８・１５・２２・２９

15：30

中級

できない方は、事務所までご連絡ください。

ホームページ LINE Ｘ(Twitter)

21：00 中級 中級

休講・臨時休館などのお知らせは、ホームページ・ＬＩＮＥ・Ｘ(Twitter)を
ご確認ください。

原則、電話連絡はいたしませんが、電話連絡ご希望の方・登録が

19：30 初級 基礎
～ ・ ・

～ Ｊｒ.４ Ｊｒ.４ Ｊｒ.４

19：30

18：00

18：00

14：00

17：00
～ Ｊｒ.２ Ｊｒ.２,３ Ｊｒ.２,３

17：00

～ はじめて(大人)

14：50

14：00
～

15：30

14：00

～
16：00

～ トーナメント トーナメント
13：50

13：00
～ Ｊｒ.２・３

初級

13：30

12：50 中級 はじめて(大人)12:10まで 12：10 初中級

13：00
～ Ｊｒ.１

基礎
～ 基礎初級 ～ ・

11：20 基礎初級 基礎初級 10：40 基礎

9：30 初級 基礎初級 初級 9：00 初級 基礎

11：00 中級 中級 中級 10：30 中級 中級

～ ・ ～

テ ニ ス ス ク ー ル
２０２５年度 １月～３月スケジュール

１ 月 期 ２ 月 期 ３ 月 期

第１体育室 水曜日 木曜日 金曜日 第２体育室 土曜日 日曜日


